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机械工程学院学生工作办公室 2020 年 11 月 25 日

预防艾滋病 珍爱你我他
——记机械工程学院 11.25 团日活动

为了加大学校对“禁毒防艾”的宣传力度，增强学生们

对艾滋病的了解，让同学们塑造更加健康、文明的价值观，

增强同学们的自我保护意识。新疆大学机械工程学院于 11

月 25 日在南二教学楼开展了以“世界艾滋病日”为主题的

团日活动，此次活动由各班团支书、团小组、团支部委员主

持，机械工程学院各班级全体学生们参加此次活动。

团日活动开始，大家齐唱团歌，之后，学习在团支书的

主持下正式开始。首先，团支书通过一个关于预防艾滋病的

宣传视频让同学们了解到此次学习的主题，同时也使同学们



进一步了解到艾滋病的相关知识。随后团支书通过 PPT 为同

学们讲解艾滋病的传播途径以及怎样预防艾滋病、怎样识别

艾滋病、怎样正确面对艾滋病病毒携带者和毒品种类，以及

国家规定管制的其它能够使人形成瘾癖的麻醉药品和精神

药品。之后，团支书通过播放几位艾滋病患者的真实心理感

受的视频，让同学们近距离感受到艾滋病患者的无奈与难

过，同时也对那些为研究艾滋病解药而奉献自己珍贵生命的

艾滋病患者表示尊敬。同时，团支书也通过提问的方式使同

学们了解到艾滋病的相关知识及预防知识，呼吁同学们，坚

决抵制毒品，预防艾滋病是我们义不容辞的责任。

此次学习活动在各位团支书的主持下顺利结束。通过此

次活动，同学们增强了对艾滋病的防范意识，加强了对艾滋

病相关知识的了解，使预防艾滋病成为时刻准备着的使命。

同时此次活动也使同学们对艾滋病患者的抵触和歧视心理

变得柔和。最后，同学们发出倡议：让我们一起努力，在所

有人的心中筑起一道“禁毒防艾”的长城，使每一个生命都

能够健康成长。
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